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Программа Просвещения родителей
Программа Просвещения родителей (законных

представителей) детей дошкольного возраста,

посещающих дошкольные образовательные организации

(далее – Программа), представляет из себя документ,

направленный на оказание помощи педагогам

дошкольного образования в определении содержания и

форм просвещения родителей. Разработка Программы

осуществлялась как мера государственной поддержки в

части подготовки и внедрения программ

просветительской деятельности для родителей детей,

посещающих дошкольные образовательные организации

(во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента

Российской Федерации от 14 июня 2022 г. № Пр-1049ГС

по итогам заседания Президиума Государственного

Совета Российской Федерации 25 мая 2022 г.)



ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ГОТОВНОСТЬ 

К ШКОЛЕ
 Социализация – процесс вхождения ребенка в социальную

среду через овладение имеющимися социальными нормами,

правилами и ценностями, знаниями и компетенциями.

 Произвольность поведения – способность осознавать и 

управлять своим поведением, преодоление побудительной 

силы ситуативных воздействий и стереотипных реакций в 

становлении способности определять свои действия и 

управлять ими. 

 Обучаемость – индивидуальные показатели скорости и 

качества усвоения человеком знаний, умений и навыков в 

процессе обучения. Внутренняя позиция школьника –

возрастная форма самоопределения детей 6-7 лет, 

связанного с их осознанным желанием принять статус 

школьника (Л.И.Божович).



ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ГОТОВНОСТЬ 

К ШКОЛЕ
 Школьная зрелость – особая степень

морфофункционального развития детей, которая способна

обеспечить комплексное приспособление организма без

ущерба для здоровья к систематическим учебным занятиям.

Дети учебного типа – дети, которые принимают позицию

ученика с вытекающими отсюда последствиями (что

делать, как себя вести и т.д.) и вступают с учителем в

учебные отношения, предполагающие содержательную

учебную деятельность.

 Самооценка – ценность, значимость,

которой индивид наделяет себя в целом

и отдельные стороны своей личности,

деятельности, поведения. (стр. 158-163)



Портрет будущего школьника

 Мотивационная готовность к школе предполагает
положительное отношение ребенка к школе, к
деятельности, к социальному взрослому (воспитателю,
учителю), положительное отношение к себе, а также
наличие сформированных социальных и познавательных
мотивов.

 Волевая готовность к школе предполагает
сформированность у ребенка умения действовать по
правилу, умение удерживать инструкцию, действовать
согласно инструкции и оценивать свой результат.

 Интеллектуальная готовность к школе предполагает
наличие выраженной познавательной активности,
обучаемости, развитие памяти,
мышления, воображения, речи,
способности к рассуждениям,
знаний об окружающем мире и
самом себе, а также
развитие зрительно-моторной
координации.



Рекомендованные действия родителей детей 

дошкольного возраста для формирования 

психологической готовности к школе

 Расширять кругозор.

 Давать регулярные, небольшие поручения.

 Создавать условия для  обогащения положительного 

эмоционального общения ребенка с другими людьми 

, приобщать к социуму.

 Формирование положительного отношения у школе, 

учителю.



«Движение Первых»- площадка для 

самореализации

Активисты регионального отделения федеральной

молодежной организации «Движение Первых» МБОУ СОШ №6

посетили подготовительную группу «Ромашка». Это

площадка для реализации возможностей всестороннего

развития, самореализации, а также профессиональной

ориентации детей. Ребята вместе с педагогами и родителями

будут развивать свои идеи и возможности. Будь первым! Будь в

движении!



Будь Первым ! Будь в движении!



Участие родителей 

25.10.2025 г. во Дворце Молодёжи прошёл
отборочный этап III Республиканского семейного
интеллектуального фестиваля «Энергия семьи»,
организованный Движением первых. В течение дня
семья Сабаниных из группы «Ромашка» Валентина
Викторовна и Родион участвовали в соревнованиях
«Своя игра», шашки в
творческих мастер-классах.
«Энергия семьи» — это не просто
фестиваль, это настоящий праздник,
где дети и родители проводят
время вместе, узнают новое и
заряжаются позитивом.



Просвещение родителей и педагогов


